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Alerta de la Tos Ferina (Pertussis o “Whooping Cough”)

El Departamento de Salud Publica del Condado del San Luis Obispo continda investigando casos del la
Tos Ferina (Pertussis o “Whooping Cough”) en todas las areas del Condado, con adultos, adolescentes y
infantes que son diagnosticados. La Tos Ferina se puede pasar a través del aire cuando la gente tose.
Frecuentemente, comienza como una gripe comun y sigue empeorando sobre 1-2 semanas. La gente
con la Tos Ferina tosen demasiado y la tos puede durar varios segundos. Cuando se tratan de respirar
despues de toser, puede oir un ruido raro en alta voz (como “whoop”’) y vomitar o ahogar. Los infantes
pueden dejar de respirar o el color de la piel se pondria morado o azul.

Los nifios deben recibir las vacunas para la Tos Ferina a las 2 meses, 4 meses, y 6 meses de edad, otra
vez en los 15 meses, y una refuerza entre 4-6 afos de edad. Sin embargo, es posible que los nifios
vacunados les puede dar la Tos Ferina. La inmunidad a la Tos Ferina se ha demostrado disminuir 6-12
afios después de la vacuna haciendo los adolescentes y adultos susceptibles a la infeccion del la Tos
Ferina, aungue los hayan vacunado en la nifiez.

Los adolescentes y los adultos contintan siendo el dep6sito primario para la transmision a los infantes
que son demasiado pequefios haber recibido por lo menos 3 dosis de una vacuna que contiene la Tos
Ferina. La necesidad de proteger a infantes contra la infeccion del la Tos Ferina es mas importante por el
hecho que ahora en el 2005 habido dos casos del la Tos Ferina entre infantes menores de 4 meses de
edad en el Condado del San Luis Obispo.

Dos vacunas estan disponibles para prevenir la Tos Ferina en adolescentes y adultos. “Boostrix” y
“Adacel” estan disponibles ahora en El Departamento de Salud Publica. Favor de llamar para
informacion adicional o una cita.

Si usted tiene nifios en su cuidado que tengan sintomas del la Tos Ferina, de toser persistentemente o de
cualquiere de los sintomas mencionado anteriormente, favor de que un médico evalde el nifio inmedia-
tamente. Si usted, o miembros de la familia tienen sintomas, favor de ir a ver a un medico
inmediatamente.

Si usted tiene cualquier pregunta, favor de comunicarse con El Departamento de Salud Publica del
Condado de San Luis Obispo al (805) 781-5500 o a la Linea de Informacién al (805) 788-2903 o visite
la pagina de Internet del Departamento de Salud Publica al
http://www.slocounty.ca.gov/health/publichealth/commdisease/SLO PHD Pertussis.htm

Este informe de actividades y informacion del departamento de salud publica del condado del San Luis Obispo contiene informacién sobre
los programas y la poli-tica que pueden ser seguros o confidenciales. El proposito de esta informacion es exclusivamente para el uso del
recipiente. Debe ser tratada como privilegiada v es posible que se requiera una autorizacion previa para distribucion adicional.




